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Programm 2024

Januar - Marz

Datum Teilnahme und Information siehe letzte Seite
2024 Leitung Treffpunkt-Veranstaltung-Ziel. (Anderungen vorbehalten)
Donnerstag Anna Frank
04.01.24 10:30 h. am Maibaum
i Leichte Wanderung nach Puchheim. Einkehr im ,Pikilia“ Adenauerstr. 18
k Gehzeit: Hin- und Rickweg je ca. 1,5 Std.
aRm: Puchheim 13:32 h., Bus 853 nach Germering. Riickkehr ca. 17:00 h.
Donnerstag Toni Sailer
11.01.24 9:36 h. mit MVV- Bus 852 bis Alling / Sportplatz
» 5er MVV-Gruppen-Tageskarte €17,80/ 3,60
Fahrt mit dem Bus 852 nach Alling/Sportplatz. Danach mittelschwere Wanderung
° Uber Gagers, Biburg, Pfaffing, Kloster FFB zur Einkehr im Gasthaus ,, Auf der Lande”
% Rickweg zum Bahnhof FFB, weiter mit MVV-Bus X850 nach Germering.
Hinweg ca. 2,5 Std., Riickweg ca. 15 Min. Rickkehr ca. 16:30 h.
Donnerstag | Angelika ) ) ) o
18.01.24 Tassolt 9:31 h. mit Bus X 850 nach FFB, weiter mit Bus 822 nach Schongeising.
» 5er MVV-Gruppen-Tageskarte € 19,20/ 3,85
Leichte Wanderung nach Grafrath.
Einkehr im Gasthaus ,,Dampfschiff” Graf-Rasso-Str. 40
Rickweg zur S-Bahn Grafrath nach FFB weiter mit Bus nach Germering.
aRm: mit Bus zur S-Bahn Grafrath.
Hinweg ca. 1,5 Std., Riickweg ca. 50 Min. Ruckkehr ca. 16:00 h.
Donnerstag Anna Frank
25 01.24 10:00 h. Parkplatz Sid
Leichte Wanderung nach Gauting.
Einkehr: Chinarestaurant an der Wiirm, ReismUihler Weg 7, T.:89998123
aRm: mit S-Bahn nach Planegg, weiter mit MVV-Bus nach Germering
Rickweg wie Hin. Gehzeit je ca. 2 Std. Riickkehr ca. 17:00 h.
Dienstag Heidi o — )
30.01.24 Fréschl 15:00 h. Wir singen von 15:00 — 16:00 Uhr. Rudi Froschl begleitet uns auf der

Gitarre Volkslieder und Schlager im ,,Wohnzimmer der Generationen” im
Zenjahaus, Planegger Str. 9, im Erdgeschoss - Mittelgang,
Zu erreichen mit Bus 851 an der MVV-Haltestelle: Glickstralie.




gf.r&rfzrztag Lnui?ner 10:11 h. mit S 8 bis Hackerbriicke, weiter 10:33 h. mit S 7 nach Pullach-
Hollriegelskreuth.
> 5er MVV-Gruppen-Tageskarte € 19,20/ 3,85
Leichte Wanderung von Pullach am Isar Hochufer entlang nach Buchenhain.
Einkehr: ,Waldgasthof Buchenhain®, Am Klettergarten 7, T.:089 7448840
aRm: mit S7 ab Buchenhain
Hin- und Rickweg je ca. 1 % Std. Rickkehr ca. 17:00 h.
Donnerstag | Angelika _ _
08.02.24 Tassolt 9:11 h. mit Bus 260 nach Planegg, weiter S6 nach Starnberg
> 5er MVV-Gruppen-Tageskarte € 17,80/ 3,60
Wir wandern am Seeufer entlang bis Schloss Berg.
Einkehr im Schloss Berg
Weiter Uber Votivkapelle (Konig Ludwig Gedachniskirche) und nach Berg.
(vom Seeufer nach Berg geht's bergauf)
Ruckfahrt in Berg mit Bus 961 / 975 nach S-Bahn Starnberg -Planegg und mit
Bus nach Germering.
Hinweg ca. 1,5 Std. Riickweg nach Berg ca. 45 Min.  Riickkehr ca. 17:00 h.
Donnerstag Angelika
15.02.24 Tassolt 9:11 h. mit S-Bahn bis Hackerbriicke, weiter mit S 7 nach Icking.
i > 5er MVV-Gruppen-Tageskarte € 23,40/4,70
k Wir wandern auf naturbelassenen, teilweise etwas wurzeligen Pfaden durch die
Pupplinger Au. Wetter bedingt kann die Strecke geandert werden.
Einkehr im Gasthaus ,Aujager”, Austr. 4, 82544 Egling, T 0817178556
Rickweg nach Wolfratshausen, weiter mit S-Bahn S 7 -S8 nach Germering
Hinweg ca. 1,5-2 Std., Riickweg ca. 45 Min. Rickkehr ca. 17:00 h.
Donnerstag | Toni Sailer
22.02.24 9:45 h. am S-Bhf. Vorplatz.
Mittelschwere Wanderung zum Schiitzenhaus in Neugilching. Wegeverlauf
ab Volksfestplatz ist abhdngig vom winterlichen Wegezustand.
Einkehr: Gemeinsames Mittagsessen mit den SEN-Spaziergangern gegen
12:30 Uhr im ,,Hotel-Gasthof Schitzenhaus” - 08105 2700 -
Rickweg nach Gilching-Argelsried, mit S8 nach Germering. MVV 1 Streifen.
Hinweg ca. 2 % Std., Riickweg ca. % Std. Rickkehr ca. 16:00 h.
und Erna Sailer
11: 28 h. am S-Bhf. Vorplatz mit S 8 bis Gilching-Argelsried.
Leichter Spaziergang vom S-Bhf. Gilching-Argelsried zum Schiitzenhaus.
Einkehr: Gemeinsames Mittagsessen mit der SEN-Wandergruppe gegen
12:30 Uhr im , Hotel-Gasthof Schiitzenhaus”.
Rickweg nach Gilching-Argelsried, mit S8 nach Germering. MVV 1 Streifen.
Hinweg ca. % Std., Riickweg ca. % Std. Rickkehr ca. 16:00 h.
Dienstag Heidi
27.02.24 Froschl 15:00 h. Wir singen von 15:00 — 16:00 Uhr. Rudi Froschl begleitet uns auf der

Gitarre Volkslieder und Schlager im ,,Wohnzimmer der Generationen” im
Zenjahaus, Planegger Str. 9, im Erdgeschoss Mittelgang,
Zu erreichen mit Bus 851 an der MVV-Haltestelle: Gliickstralie.




Donnerstag Anna Frank | 9:49 h. mit der S8 nach Herrsching.
29.02.24 > 5er MVV - Gruppen-Tageskarte € 19,20/ 3,85
Mittelschwere Wanderung Gber den Hérnleweg (z.T. wurzeliger Weg) zur
Einkehr im , Kloster Andechs” (Winterbier).
Rickweg: durch das Kienbachtal zum S-Bhf. Herrsching.
aRm: mit MVV-Bus: Herrsching - Andechs - Herrsching
Gehzeit gesamt ca. 3 Std. Rickkehr ca. 17:00 h.
Donnerstag Inge 9:49 h. mit S 8 nach Herrsching.
07.03.24 Kiffner > 5er MVV-Gruppen-Tageskarte € 19,20/ 3,85
Leichte Wanderung tGber Rausch nach Seefeld-Hechendorf zur Einkehr im
Ristorante ,Da Franco”, Alte Hauptstr. 49 in Seefeld. T.: 08152 9174756
Rickweg zur S-Bahn Seefeld Hechendorf ca. 0,5 Std.
Gehzeit: Hinweg ca. 2 Std. Rickkehr ca. 17:00 h.
Montag Programm 10:00 h. in der Planegger Str. 9, im Eingangsbereich neben dem Windfang.
11.03.24 Anna Frank | programmgestaltung fiir das nichste Quartal 2024.
Uwe Bitte mit vollstandigen Programmvorschlagen. Siehe Anhang.
e o Gersbacher | Unsere Senioren Aktiv Gruppe ist auf Eure Hilfe angewiesen.
IST?__I_] Bitte um Wandervorschlage oder andere Aktivitaten.
Wir freuen uns auf Eure Mitarbeit.
Donnerstag Inge 9:11 h. mit MVV- Bus 260 nach Planegg, weiter 9:32 h. mit S6 nach Feldafing.
14.03.24 Kiffner > 5er MVV- Gruppen-Tageskarte € 20,30/ 4,10
Leichte Wanderung von Feldafing entlang am See nach Tutzing. Einkehr.
Rickweg zum S-Bhf. Tutzing, bis Planegg, mit Bus 260 nach Germering.
Gehzeit: Hin. ca. 2 Std., zum S-Bhf. Tutzing ca. 0,5 Std. Rickkehr ca. 17:00 h.
Dienstag Toni Sailer |14:00 h. Wir singen von 14:00 — 16:00 Uhr Volkslieder im ,,Wohnzimmer der
19.03.24 Erna Sailer | Generationen” im Zenjahaus, Planegger Str. 9, im Erdgeschoss Mittelgang,
Zu erreichen mit Bus 851 an der MVV-Haltestelle: GlickstraRe.
Donnerstag | Toni Sailer |9:11 h. mit S 8 nach Pasing, weiter um 9:33 h. mit S 3 bis Deisenhofen.
21.03.24 » 5er MVV-Gruppen-Tageskarte € 19,20 / 3,85
% Hallo, Toni kann keine Berge mehr! In der Ebene 8 km von Deisenhofen nach
Sauerlach aber geht noch. Somit Ratsch Wanderung im Deisenhofener Forst entlang
der Bahn. Einkehr beim ,,Postwirt” Tegernseer Landstr. 2, in 82054 Sauerlach.
Nach dem Mittagsessen mit S 3 / S8 direkt zuriick nach Germering.
Gehzeit Hinweg ca. 2,5 Std., Riickweg ca. 25 Min. Riickkehr ca. 17:00 h.
Donnerstag Anna 9:51 h. mit Bus X 850 nach FFB, weiter 10:27 h. mit S 4 nach Geltendorf.
28.03.24 Frank > 5er MVV- Gruppen-Tageskarte € 20,30/ 4,10
Leichte Wanderung nach Kaltenberg.
Einkehr: Schloss Kaltenberg ,Ritterschwemme®.
Riickweg: nach Geltendorf S-Bhf. weiter mit S 4 — FFB - Bus nach Germering.
Gehzeit Hin und Rickweg je ca.1,5 Std. Rickkehr ca. 17:00 h.
Jeden
Mittwoch Erni 8:30 bis 9:15 h Gymnastik, Planegger Str. 9, im 3. Stock.
Richter Monatlicher Unkostenbeitrag pro Person 10,00 €

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl ist eine telefonische Anmeldung unter
Tel.: 08141 2283922 notwendig.




Bitte beachten:
Wir bitten bei Teilnahme um eine Spende fiir Unkosten von 1,00 € pro Person.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und Verantwortung. Weder der Sozialdienst Germering e.V.
noch der Leiter*innen der jeweiligen angebotenen Aktivitdt konnen im Schadensfall bei Personen und
/oder Sachschdden und/oder anderen Schaden jedweder Art haftbar gemacht werden. Hiermit, willige
ich ein, dass die im Rahmen der Veranstaltung die Teilnahme fiir Statistik und aufgenommenen Fotos
und Videos, auf welchem ich abgebildet sein kdnnte fir Veréffentlichungen auf Bildvortragen der
Senioren- Aktiv- Gruppe genutzt werden kénnen.

Unsere Treffpunkte sind in Germering:

S-Bahnhof Germering-Unterpfaffenhofen.

Maibaum an der Augsburger- / Ecke DorfstraRe

Parkplatz Sid Bertha-von-Suttner-Str. / Ecke Starnberger Weg
Volksfestplatz an der Kleinfeld- / Ecke MarktstraRRe

Wifogleis in Harthaus an der Hart- / Ecke MaffeistraRe

Sozialdienst Germering e.V. Planeggerstr. 9, 82110 Germering
Geschaftsleitung: Sabine Briigel-Fritzen Tel.: 089 84 48 45
SeniorenAktivGruppe, Leitung Anna Frank Tel.: 0898419706

Programme zur Abholung gibt es in der ,,Germeringer Insel” Planeggerstr. 9
im Internet unter www.sozialdienst-germering.de > Senioren < > SeniorenAktivGruppe<

$ Euch allen Frohe Weihnachten ﬁ

und ein gutes, gesundes Neues Jahr 2024

Wir danken herzlich den Wanderfiihrer*innen, Radler*innen,
Programmaustragern, Geburtstagsliste, Gymnastik und allen, die
sich 2023 im Hintergrund fir die Aktiv-Senioren engagiert haben.

Wir wiirden uns freuen, wenn lhr auch im kommenden Jahr mithelft,
die SeniorenAktivGruppe am Laufen zu halten.

Herzlichen Dank
Anna Frank
Uwe Gersbacher


http://www.sozialdienst-germering.de/

