KW 13 vom 25.03. - 31.03.2024 bitte abgeben bis 11.03.2024

Menduplan 4 gelb

Wo_Tag
Vollkost Leichte Kost, Chol.-arm Eintopfe 0. SulR.0.Veq.
Zwiebelfleisch mit Grillbraten mit Pilzragout
grinen Bohnen & Mangoldgemuse und Bdhmische Art mit
Mo 7126(Spatzle 4228|Salzkartoffeln 4661|Serviettenknodel
BE42 |AL,C,L BE 3,0 BE 3.4 |[A1,A3,C, G, L
Rinderbrust in Kalbfleischballchen mit Hefekl6R3e mit
MeerrettichsoRe, Rote Karottengemiise und Heidelbeerfiilung und
Di 7128(Bete, Kartoffeln 4315|Salzkartoffeln 7916(VanillesoRe
Al G, L BE29 |A1,C, G, L BE7,0|ALl,C, G
Nudeln mit Rinderragout mit Fruhlingstopf mit
HackfleischsoRe & Karottengemuse,
Mi 7612|geriebenen Kase 4160[Schlingli-Nudeln 4805|Grieskldchen (veg)
BE56 |ALl,C,F,G,L,MN BE 3,8 |AL, G, L BE 21 |Al,C, L
Geschmorte Rippchen Kesselgulasch vom Kaiserschmarrn
mit Sauerkraut und Rind, mit Gemuse und
Do 7221|Salzkartoffeln 4824[Nudeln 7915|mit Apfelkompott.
L BE 3,8 |AL,C, L BE 7.6 |ALl,C, G
Putenrollbraten mit Feines Schollenfilet auf Ruhrei mit Spinat und
Bohnen und Rahm-Spinat mit
Fr 7525 (Kartoffelknodel 4792|Stampfkartoffeln 4601|Salzkartoffeln
BEL19 |ALC,G,L BE3,8|A1,D, G, L BE27|C, G, L
2 Kalbsbratwitirste mit Sahnegeschnetzeltes Blumenkohl-Kase-
Spinat und vom Schwein,Pariser Medaillon mit buntem
Sa 7315(Kartoffelpiree 4202|Karotten & Spatzle 4631|Gemiise und Kartoffeln
G BE33|AL, G, L BE3,7 [A1,C, G, L
Osterschinken mit Wildlachs & la créme, Milchreis mit Zimt und
Bratensol3e, Bohnen mit Dill-Sahnesol3e,
So 7228|und Salzkartoffeln 4730|Gemiise und Nudeln 7911 (Sauerkirschen
L BE4,3|A1,D, G BE 43 |G

Die Mahlzeiten sind mit den Allergenen gekennzeichnet. Erklarung auf der Vorderseite.

Wenn Sie Fragen zu Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben,

wenden Sie sich bitte an die Ressortleitung Frau Korten.

Von ihr erhalten Sie detaillierte, auf Inre Bedurfnisse zugeschnittene Informationen.

Bestellung:

Name/Vorname :

Str. + Hausnr.




