KW 47 Mo. 18.11. - So. 24.11.2024 bitte abgeben bis 30.10.2024

Menduplan 2 grin

Wo_Tag
Vollkost Leichte Kost, Chol.-arm Eintopfe 0. SulR.0.Veq.
Kalbsfrikassee mit Putenkeulenbraten mit Pfannkuchen
Champignons, Erbsen Mangoldgemuse und "Mediterran” mit
Mo 7312]und Reis 4531|Kartoffelknodeln 6984 (Gemuse gefiillt
BES55 |G BE3,2|AL1,C, G, L Al1,C,G
Frankische Bratwirste Kesselgulasch vom Kaiserschmarrn
mit Sauerkraut und Rind, mit Gemuse und
Di 7422|Kartoffelpliree 4824|Nudeln 7915|mit Apfelkompott.
BE28 |G BE 3,8 |AL, C, L BE 7.6 |ALl,C, G
Grunkohl mit Speck, Rigatoni al forno Nudeln Kartoffeltaschen mit
Bauernwurst, Kasseler mit wlrziger Frischkase-
Nacken, Bratkartoffeln Hackfleischsol3e, Krauterfullung,

Mi 8073[und Zwiebeln 6030|lberbacken mit Kase 6315|Rahmgemiuse
Al, A4, M Al G, L G
Schweinegeschnetz. Paniertes Hahnchen- Ofenschlupfer, sulRer
mit Sahnesol3e, Schnitzel Béchamels. Semmel-Apfelauflauf mit

Do 7216(Gemuse und Spatzle 4500|Blumenkohl, Kartoffeln |6591|Sauerkirschen

BE3:8 |ALG,L BE 3,6 |AL1, G A1, A3,C, G, H1
Gegrillter Putenbraten Kabeljaufiletschnitte in Omeletterolle mit
mit Blaukraut und Dillrahmsole, Spinatfiillung,

Fr 7507|Serviettenknodel 4702|Kartoffeln 4634|Rahmgemause,
A1,C,G,L BE36|D,G,L, M BE43|C,F, G, L
Jagerklo3chen in Rahmschnitzel "natur” Milchreis mit Zimt und
Pilzrahmsol3e, Spargelgemiuise und

Sa 7431|Kohlrabe,bunte Nudeln |4229|Krauternudeln 7911|Sauerkirschen

BE4,6 AL, C,G,L BE33|A1,C, G, L BE 43 |G
Sauerbraten mit Feines Schollenfilet auf Linseneintopf mit
Blaukraut und Blattspinat, dazu

So 7118|Kartoffelknddel 4792|Stampfkartoffeln 7812 (gekochter Mettwurst

Al,C,L BE3,8|A1,D, G, L L

Wenn Sie Fragen zu Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben,

wenden Sie sich bitte an die Ressortleitung Frau Korten.

Von ihr erhalten Sie detaillierte, auf Ihre Bedurfnisse zugeschnittene Informationen.

Bestellung:

Name/Vorname :

Str. + Hausnr.




