KW 01 vom 29.12. - 04.01.2026 bitte abgeben bis 14.12..2025

Mendplan 4 gelb

[Wo_Tag
Vollkost Leichte Kost, Chol.-arm Vegetarische Kost
Rinderbrust in Sahnegeschnetzeltes Hefekl6Re mit
Meerettichsol’e, Rote vom Schwein,Pariser Heidelbeerfllung und
Mo 7128|Bete und Kartoffeln 4202 |Karotten & Spatzle 7916|VanillesoRe
A1,G,L BE 3,3 |A1,G,L BE7,0 (A1,C,G
Nudeln mit Kalbfleischballchen mit Pilzragout
Hackfleischsole & Karottengemise und Bdhmische Art mit
Di 7612|geriebenen Kase 4315|Salzkartoffeln 4661 Serviettenknodel
BE56 |A1,C,F,G,L,M,N BE2,9|A1,C,G,L BE 3,4 [A1,A3,C, G, L
Grinkohl mit gekochter Gulaschsuppe Kaiserschmarrn
Mettwurst, dazu "Ungarische Art" pikant,
Mi 7424|Salzkartoffeln 6031 |mit Rindfleisch 7915|mit Apfelkompott.
A1, A4, M A1, LM BE7,6|A1,C,G
Zarte Entenkeule mit Hahnchenbrustfilet, Gemdusepfanne mit
Blaukraut und Broccoli dazu Kartoffel- geschn. Gemuse-
Do 7524|Kartoffelknodel 4523 |Selleriestampf 7619|Maultaschen
A1,A4,C,L BE3,7 |G, L A1,C,L
Zwiebelfleisch mit Feines Schollenfilet auf Milchreis mit Zimt und
grinen Bohnen & Rahm-Spinat mit Zucker und fruchtigen
Fr 7126 (Spatzle 4792|Stampfkartoffeln 7911|Sauerkirschen
BE 4,2 |A1,C, L BE 3,8 |A1,D,G,L G
Linsengericht Grillbraten mit Blumenkohl-Kase-
"Schwabische Art" mit Mangoldgemuse und Medaillon mit buntem
Sa 6086|Wiener Wiirstchen 4228 |Salzkartoffeln 4631(Gemise und Kartoffeln
A1,C,L BE 3,0 BE3,7 |[A1,C,G,L
Rinderroulade mit Schlemmerfilt & la Vegetarischer
Speckfillung und Bordelaise, mit Karotten Gemdusetopf mit
So 7132|Kartoffelplree 1311|& Kartoffeln 4805|Grief3kl6Rchen
BE39 (G, LM BE 3,0 |A1,D,G,L BE2,1 |A1,C,L

Die Mahlzeiten sind mit den Allergenen gekennzeichnet. Erklarung auf der Vorderseite.

Wenn Sie Fragen zu Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben,

wenden Sie sich bitte an die Ressortleitung Frau Korten.

Von ihr erhalten Sie detaillierte, auf lhre Bedurfnisse zugeschnittene Informationen.

Bestellung:

Name/Vorname :

Str. + Hausnr.




