Familienstutzpunkt
Germering
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BewegungsspaB fur r
von 3-5 Jahren mit einem Elternteil

Lernt spielerische und spannende Bewegungs- und Spielideen
mit einfachen Alltagsmaterialien kennen. Kinder erfahren Freude und Bitte per E-Mail
Spal3 an der Bewegung und Eltern erfahren Wissenswertes tUber die anmelden!

Bedeutung von Bewegung und Spiel fur eine gesunde Entwicklung. ;
lhr erhaltet Tipps und viele kreative Anregungen fur Bewegungsideen.
Geschwisterkinder, die nicht anderweitig betreut werden kénnen,
durfen mitkommen!

Termine: Mittwochs, 26.03., 23.04.,30.04.,24.09. und 15.10.2026
jeweils 16.00-17.30 Uhr (einzeln oder als Reihe buchbar) Weltere Infos und Angebote des Familenstitzpunktes

Referentin: Mirjam Hilliges ‘@)
ort: MGH Zenja, Planegger Str. 9, Zenja-Saal, 3. Stock - s

Infos & Anmeldung: Familienstutzpunkt Germering - Tineke Deckert, Padagogin M.A. \

Sozialdienst Germering e.V. - Planegger Str. 9 - 82110 Germering

J
Tel.: 089/ 89 463 163 - Mail: familienstuetzpunkt@sozialdienst-germering.de Sozialdienst
Germering e. V.
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