KW 28 Mo. 06.07. - So 12.07.2026 bitte abgeben bis 20.06.2026 Menlplan 3 rosa

[Wotes
Vollkost Leichte Kost, Chol.-arm Vegetarische Kost

Hihnerfrikassee mit Hackbraten Esterhazy Omelett mit
Spargel, Erbsen und mit gem. Gemuse und

Mo 7515|Salz-Kartoffeln 4426|Salzkartoffeln 7694|Spargelfiillung

BE338 |C,G,L BE3,3|A1,C,G,L,M A1,CG

Schaschlikpfanne in Schlemmerfilet mit Kirschenmichel, siiRer
pikanter Solde, Speck, Krauterauflage, Semmel-

Di 6720|Zwiebeln und Reis 1311|Karotten und Kartoffeln | 6389|Kirschenauflauf, mit Zimt
L BE 3,4 |A1,D, G, BE 8,8 [A1, A3, C, G, H1
Schinken-Nudeln mit Hahnchengeschnetz. in Griesauflauf mit
Ruhrei und magerem, Sahnesole mit

Mi 7609 (rohem Schinken 4516|Gemisenudeln 7914|Pfirsichwiirfeln

BE3,9 |A1,C BE3,3|A1,C, G A1,C,G
Hahnchen "Cordon Kartoffelsuppe mit Spargelragout mit
bleu" mit Karotten und

Do 7510|Kartoffelplree 7816(Wiener Wiirstchen 7691|Petersilien-Kartoffeln

BE3,1 |A1,G,L BE3,5|L, M A1,G
Frikadelle "Ungarische Alaska-Seelachsfilet in Kartoffel-GemUse-
Art" mit fruchtiger SolRRe Auflauf mit versch.
Fr 7433|und Reis 4755|SenfsoRe, Dillkartoffeln |4656|Gemilise
BE6,1 [C,L BE 3,6 |A1,D,G,L, M BE3,5|L, M
Schweineschnitzel mit Kartoffel-Mdhreneintopf Apfelstrudel mit
Spargelragout, dazu mit

Sa 7223 |Kartoffeln 4821 |Hackfleischklofchen 7913|VanillesoRe
A1,CG BE 2,8 |A1,C,L BE9,2 |[A1,G
Bayr. Schweinebraten Rahmgulasch mit Ruhrei mit Spinat und
mit Blaukraut und Blumenkohl und

So 7218|Kartoffelknddel 4203 (7spfli-Nudeln 4601 |Salzkartoffeln

BE28 |[C,L BE 3,4 |A1,G,L BE2,7|C, G

Die Mahlzeiten sind mit den Allergenen gekennzeichnet. Erklarung auf der Vorderseite.
Wenn Sie Fragen zu Zutaten und Allergenen in unseren Produkten haben,
wenden Sie sich bitte an die Ressortleitung Frau Korten.

Von ihr erhalten Sie detaillierte, auf lhre Bedurfnisse zugeschnittene Informationen.

Bestellung: Name/Vorname :

Str. + Hausnr.




